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5 Januar Freitag 24.01.2025 15.00 Uhr
5 Das bewegte Wohnzimmer — Fur Eltern mit Kindern von 6 - 36 Monate
¥ Zabbel-Krabbel-Hits! Erlebnisreiche ,,Bewegungs-Raume“ warten a

«“ euch! Kinder lieben es, spielerisch die Welt zu entdecken — und auch im Alltag 13

-’ssammswm;: o sich viel erkunden! Ein bewegungsférderndes Umfeld ist besonders chhtlg fur di
ganz'heltllche Entwicklung eures Kindes. Bewegung unterstitzt nicht nur die m
sondern tragt auch zur geistigen Entwicklung bei. Lasst euer Kind mit dem gal
spielen und die Welt erfahren! Claudia Dorr (Heilerziehungspflegerin und PEK
euch kreative Tipps und praktische Anregungen fur Bewegungsideen und Spielé
Hause umsetzen konnt. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Anmeldung erforderlich!

Februar  Donnerstag 06.02.2025 10.15 Uhr

Hebammensprechstunde — Fur Eltern mit Kindern von 1 - 30 Monaten
Einladung zur Hebammensprechstunde mit Julia N Krankensck
Kind bringt neue Themen und Fragen mit sich.
Julia Nothelfer steht euch mit ihrer langjahrigen Erf Ifreiche
rund um die Baby- und Kleinkindzeit. Ihr habt die ruppe o
Einzelgesprach zu stellen.
Trinkt mein Baby genug? Entwickelt es sich normal? Wie mache ich eine Schlafbegleitung
ich ab und wann stelle ich auf Beikost um? Diese und viele weitere Fragen kénnen im
verunsichern. Hier soll die Hebammensprechstunde eine schnelle und unkomplizierte Unte
sein. Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Marz Freitag 28.03.2025 r Anmeldung und Kontakt:
Osterhasen backen — Fr Elter Familienstuetzpunkt@reichenberg.bayern.de
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Tel: 0151 29107230

April Freitag 11.04.2025 15.00 Uhr
Entdeckertour im Wald mit Papa! - Fur Vater mit Kindern von 1- 4 Jahren
Wir laden euch herzlich ein zum Spiel und Spafd in der Natur mit Papa! Ein spannender Nachmittag
™, A voller Bewegung und Abenteuer wartet auf euch und eure Kmder Das erwartet euch:

e Kreative Bewegungsideen fiir drau atur aktiv sein

e Mutig sein und ausprobieren: Star ie Entwicklung eures Kindes.

e Spielerisch Bewegungserfahrungen samm nehmungen fordern

e Gelegenheit, andere Vater mit Kindern im gleichen Alter kennenzulernen
Begleitet werdet ihr von André Block, einem erfahrenen Ergotherapeuten, der mit euch und euren
Kindern einen unvergesslichen Nachmittag gestalten wird.
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Anmeldung erforderlich!

Mai Freitag 09.05.2025 15.30 Uhr WillkommensCafé fur Familien mit Neugeborenen

Mai Samstag 17.05.2025 10.30 Uhr

Das Geheimnis der Krauter! - Fur Eltern mit Kindern von 3-7 Jahren

Bei einem Spaziergang entdecken wir Wildblumen und Krauter. Welche Kréfte in den Krautern stecken und wie
sie im taglichen Leben genutzt werden kdnnen, erfahrt man von Wilma Wolf von der Krauterstube in Fuchsstadt.
Am Ende wird jede Familie nicht nur mehr Wissen tber Krauter haben und dartber, wie sie eingesetzt werden
kénnen, sondern auch etwas selbsthergestelltes mit nach Hause nehmen.

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Anmeldung erforderlich!

Juni Samstag 28.06.2025 10.30 Uhr
Waldentdecker 2.0 — Tierspuren suchen unter
Diesmal bietet sich die Mdglichkeit, den Wald i
mit Monia Zecca, Diplom-Forstwirtin und Umw
suchen und die vielféltige Pflanzenwelt kennen
Insekten und vieles mehr. Monia wird mit ihrer Begeisterun issen den Wald auf einzigartige
Weise néherbringen und all eure Fragen beantworten. Am Ende werdet | r den n&chsten Waldbesuch viele
Ideen und Anregungen haben. Die Veranstaltung ist kostenfrei und wurde gemeinsam mit dem Bund Naturschutz,
Ortsgruppe Reichenberg, entwickelt. Anmeldung erforderlich! oS b

Fur Familien mit Kindern von 4 - 8 Jahren

uf spannende Weise zu entdecken. Gemeinsam
r den Wald erkunden, Tierspuren
santes Uber Végel, Erdhummeln,

chen &8y —

Juli Freitag 04.07.2025 15.00 Uhr BUND 2
Wasserspald — Fir Familien mit Kindern von 1- 4 Jahren ‘ ‘Naturschutz B
Wir gehen auf Tuchfiihlung mit dem Element Wasser. Mit wassergeeigneten Alltagsmaterialien werden B
spielerisch Wahrnehmung, Bewegung und Spiel gefordert. "n Bay&m eV, -'

Claudia Dorr (Heilerziehungspflegerin und PEKIP-Gruppenleiterin) wird daflir sorgen, dass euch die Spielideen :.
“flr den Sommer nicht ausgehen. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Anmeldung erforderlich! el
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